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Resumen: En el juego en línea, Lost and Found, los niños van en un juego de 
búsqueda con Noah y Nell para recolectar artículos que Coco perdió en su camino a 
una fiesta al lado de la piscina y a un picnic. ¡Es afortunado que tienen algunos 
vecinos amistosos para ayudarlo con pistas direccionales en español por el camino! 
En esta lección, los niños jugarán Lost and Found (un juego de objetos perdidos) y 
participarán en actividades prácticas para aprender nuevo vocabulario en español.  
 
Materiales:  
• Bola inflable (como una pelota de playa o de fútbol) y/o un globo 
• La hoja del Laberinto Increíble (también hallada en las páginas 1 y 2 de la 

Guía de Actividad Familiar Oh Noah!)
• Útiles para escribir (crayola o marcador)

Preparación:  
• Agarra una pelota (de playa o de fútbol).
• Infla un globo con aire (no helio).
• Imprime la hoja del Laberinto Increíble (a-Maze-ing Noah handout).

Actividad:  
Juego de la Papa Caliente (Hot Potato) 
Procedimiento: 
En esta actividad grupal, tu hija/o y tú (o ella/él y sus amistades) jugarán para 
repasar las palabras direccionales en el juego de Lost and Found.

Pon a los niños en un círculo. Presenta “la pelota” como la que vieron en el juego 
Lost and Found. Repasa las frases en español para  “a la izquierda” (to the left) y “a 
la derecha” (to the right).

Después, toca la música (sugerimos el video musical de Oh Noah! “I Can Swim”) y 
corea una de las frases direccionales (“a la derecha” o “a la izquierda”). 
 
Los niños pasan “la pelota” en la dirección indicada hasta que detengas la música, 
como el tradicional juego de la “Papa Caliente”.

El niño que tenga “la pelota” cuando la música se detenga se sienta en el centro del 
círculo. ¡Sigue tocando la música hasta que quede un niño!  

Arriba, Abajo We Go!  

Lost and Found 
¡Dame Alguna Dirección!
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Procedimiento: 
Juega en un espacio abierto con uno o más niños. Presenta la pelota o globo  como 
los vistos en Lost and Found.

Repasa las palabras en español para “arriba” (up) y “abajo” (down). 

Trabajando juntos, intenten mantener la pelota en el aire dándole golpecitos. Quien 
golpee la pelota debe gritar “arriba” cada vez que lo hagan y vaya para arriba. 

Luego, di “abajo”, apártense y dejen que la pelota caiga al suelo. Alternativamente, 
cuando la pelota accidentalmente caiga, todos dicen “abajo”. 

Llévalo más lejos:
1. ¡Laberinto Increíble (a-MAZE-ing Noah!)! Ayuda a Noah y Nell llegar a la 

piscina con la hoja del laberinto. Tu hijo/a puede usar las pistas direccionales en 
español para moverse por el laberinto. Para una actividad divertida al aire libre, 
¡intenta recrear el laberinto usando conos! Tu hijo/a y tú pueden guiarse 
mutuamente por el, dando  pistas direccionales. Para un desafío adicional, 
¡intenten vendarse los ojos! 

2. ¡Canta tus direcciones! Sustituye las palabras “Cabeza, Hombros, Rodillas y 
Dedos” con “Arriba, abajo, a la derecha, a la izquierda” y haz que tu hija/o toque 
su cabeza para “arriba”, toque el suelo para “abajo”, señale a la derecha para “a 
la derecha”, y señale a la izquierda para “a la izquierda”. 

3. Direcciones en todas partes. Intenta usar las palabras en español para arriba, 
abajo, a la derecha y a la izquierda cuando estés afuera con tu hija/o. Por 
ejemplo, en la tienda, indícale que gire el carrito de compras “a la derecha” o “a 
la izquierda” y en el parque sugiere que escalen “arriba” o se deslicen “abajo” 
los juegos. 

4. Brújula corporal. Para ayudar a tu hija/o a aprender y recordar palabras 
direccionales en español, ¡haz tu propia brújula! Toma una foto o haz que tu hija/
o haga un dibujo de ella/él de pie y con los brazos extendidos hacia la derecha e 
izquierda. Después, pon la etiqueta arriba de la cabeza “arriba”, debajo de los 
pies “abajo”, luego en la mano derecha “a la derecha” y luego en la mano 
izquierda “a la izquierda”. Para una actividad divertida al aire libre, ¡intenta lo 
mismo pero haz el rastro de tu hijo con una tiza para vereda!

5. Aprendiendo vocabulario al aire libre. ¡Organiza un picnic o anda a la piscina 
con tu hija/o! Alienta a tu hija/o a usar las palabras en español para las cosas 
aprendidas jugando Lost and Found. 

Material Oh Noah! Relacionado:  
Juego de Objetos Perdidos (Lost and Found) pbskids.org/noah/games/
lostandfound/ 

http://pbskids.org/noah/games/lostandfound/
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