
¡BUSCA SU PAREJA!
El entender cuáles son los objetos que forman una
pareja ayuda a su hijo menor de dos años a que
desarrolle a temprana edad las destrezas del
razonamiento.

Materiales:
Varios objetos de la casa que tengan una pareja o
complemento correspondiente como:

Una olla y su tapa
Un par de calcetines o pantuflas
Un tenedor y una cuchara
Un peine y un cepillo

Direcciones:

1. Separe en dos grupos los objetos que forman una pareja. Para realizar
este juego, elija un objeto de cada uno de los grupos y pídale a su hijo
menor de dos años que encuentre la pareja en el otro grupo.

2. Cuando observe que su niño ha captado el concepto, intercambie el papel
y encuentre usted el par de objeto que elija su hijo.

3. Siga así hasta que se hayan formado los pares de todos los objetos.

Sugerencias para los padres:

• Usted puede emprender un juego parecido y buscar parejas cuando
doble la ropa (por ejemplo, pídale a su hijito que le ayude a igualar
todos los calcetines).

• Cuando vaya de compras al mercado, su hijo podría igualar una clase
de alimento con otro, como las galletas con la leche o las frutas con
el cereal, y déle una explicación sobre los que forman un juego.
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