Matematicas a
temprana edad :, ‘CE

iICONTEMOS CON MARIONETAS PARA LOS
DEDOS!

iHe aqui una divertida manera de ayudar a su hijo a que aprenda a
reconocer los niumeros y a contar del 1 al 10... y del 10 al 1!

Materiales:

Un paquete de cacahuates (mani) con cascara
Una tijera o un cuchillo filoso

Un marcador negro

Pintura negra para poster

Direcciones:

1. Seleccione 20 cacahuates -10 para los dedos de usted y 10 para los de su nifio. Cortelos
a la mitad por la "cintura". Con cuidado abra la cascara para que salgan los cacahuates.
Partalo haciendo una apertura lo suficientemente grande para que las puntitas de los
dedos del niflo puedan caber en las mitades de las cascaras. Haga las aperturas mas
grandes para usted. (Use las cascaras mas grandes para los dedos gordos).

2. (Opcional) Use la pintura de pdster blanca para pintar en cada una de las cascaras un
area blanca que servira de fondo en donde se pintaran los nimeros. Deje que se
sequen.

3. Use el marcador negro para enumerar cada mitad del 1 al 10, como se muestra. Trace
los nimeros 1 y 10 en cada una de las mitades seleccionadas para cubrir los dedos
gordos.

4. iEstan listas sus marionetas para los dedos para jugar con ellas! Algunas ideas para
empezar: comience con el dedo gordo izquierdo, pongase la mitad de la cascara
marcada con el nUmero 1 y pidale al nifio que copie lo que usted hace. Quizas podria
decirle algo asi: "Me he puesto mi nimero 1 en el dedo gordo. iAhora es tu turno de
ponerte el nimero 1 en TU dedito gordo!" Cuando su hijo se haya puesto su marioneta,
usted podria usar su marioneta para decir: "iHola nimero 1! iMira, te ves igualito a mi!"

5. Siga colocandose, una a una, segun la secuencia correspondiente, las mitades de
cascara de cacahuate en los demas dedos, empezando por el dedo gordo y siguiendo
con los demas hasta cubrir el mefiique y vaya nombrandole el nimero al nifio. La
siguiente vez que repita esta accion, pidale al nifio que le diga cual es el nUmero que
seguira y que le ponga ese numero en el dedo de usted.

6. Cuando todas las marionetas queden colocadas en sus dedos, realicen juntos juegos a
base de los nimeros. Por ejemplo, cierre los pufios para esconder sus nimeros y pidale
a su hijo que los llame por su nombre uno por uno. O ambos podrian ir levantando las
marionetas por orden mientras cuenta hasta 10. Segun sea la habilidad del nifio para
contar, usted podria simular que no sabe cual marioneta sigue y pedir ayuda. O bien,
podria ponerse las marionetas en desorden y entonces pedir ayuda para que se las
coloque en orden.
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