
 
 

 

 
PANQUEQUES CORTADOS CON MOLDES 
PARA HACER GALLETAS 
¡La próxima vez que haga panqueques (hotcakes), conviértalos 
en una diversión de geometría gourmet!  
 
Materiales: 
Moldes de plástico para hacer galletas de diferentes formas 
geométricas (círculos, cuadrados, estrellas y triángulos) 
Panqueques (hotcakes) 

  
 Direcciones:  

1. Prepare un montón de panqueques (hotcakes). 

2. Comience con un panqueque en su plato y uno en el del niño. Elija la forma del 
molde de galletas y presiónelo en el panqueque. 

3. Explíquele al niño lo que está haciendo. Por ejemplo, podría decirle: "¡Mira! ¡Hice 
un triángulo en mi panqueque!" 

4. Aliente a su hijo para que elija un molde de cierta forma y presiónelo en el 
panqueque. Hable de la forma que su hijo ha utilizado. Por ejemplo, usted podría 
preguntar: "¿Qué forma usaste?. ¡Ah, un cuadrado!" 

5. Túrnese para hablar sucesivamente sobre las formas utilizadas. 

6. Pruebe dandole diferentes formas al panqueque y pídale a su hijo que haga lo 
mismo. 
 
Compare las formas. ¿En qué se parecen? ¿Difieren? Por ejemplo: "Tu triángulo es 
más grande que el mío". O, "Tu cuadro tiene cuatro lados y mi triángulo tiene tres 
lados". 

7. Busque las formas presentes a su alrededor que sean las mismas o diferentes de la 
forma dada al panqueque. Incluya círculos en su búsqueda, señalando "redondo 
como el círculo" cuando encuentre objetos circulares en la habitación.  

 

 Sugerencias para los padres:  

• Los moldes de galletas de formas geométricas se pueden encontrar en los 
mercados y en las tiendas de objetos para manualidades. 

• Esta actividad le ayuda a su hijo a aprender a reconocer las formas y a compararlas 
para distinguirlas como iguales o diferentes.  
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